Spass haben - rollen - fallen - verteidigen

Aikido-Probetraining fur Kinder /
Jugendliche ab 10 Jahren

Termin: Dienstag, 23.08.2022, 1800 bis 1900

Teilnehmer*innen:
Maximal 12 Kinder / Jugendliche im Alter von ca. 10 bis 16 Jahren

Das Probetraining ist kostenlos

Ortlichkeit: Budo Zentrum Schénengrund: neben Gasthof Miihle
Unterdorf 16, CH-9105 Schonengrund

Bekleidung: Lange Hosen und langes T- Shirt, Pullover, Antirutschsocken
oder Tabis; keine Turnschuhe!
Anmeldung obligatorisch, bitte bis 22.08.2022 an
info@oldmillaikido.com
oder
https://www.oldmillaikido.com/de CH/Kkids-class

SCAN ME
Leitung: Monika Dorig, 2. DAN Aikido
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